
یادداشت سردبیر

 ســلام به بهار، فصل گویاي طبيعت و تبریك و شــادباش فراوان به خوانندگان و دوستداران فصل نامة پيش دبستاني به مناسبت 
فرا رسيدن بهار. فصل تازه، زیبا و شادي آفرین بهار را بهانه اي براي یادآوري چند مطلب زیربنایي مي كنم؛ چرا؟

 بهار را مي توان عاطفي ترین فصل طبيعت دانســت. كودكان در این فصل به محيطي عاطفي و سرشــار از پاسخ گویي نياز دارند. 
عواطف كودكان به طور جدي تحت تأثير پاسخ گویي مربيان و بزرگ ترهاي پاسخ گو و مسئول است؛ به این معني كه اگر لذت و شادي 
كودكان در سال هاي اوليه به وسيلة مربيان و پدر و مادر و بزرگ ترهاي خوش ذوق و آگاه از عواطف و هيجانات كودك تقویت شود 

و مورد توجه قرار گيرد، امنيت رواني كودك نيز مستحكم تر مي شود. در حالي كه اگر عواطف و هيجان هاي كودك رفتارهایی 
آزاردهنده، نامناسب و ناپسند تفسير گردند، مدار و گردش طبيعي این احساسات دچار گيجي و ابهام و بلكه ناسالم 

مي شود. واكنش و نگرش سالم یك مربي و فرد مراقب كودك در این سال هاي شكل گیري هیجاني، فضایي 
مثبت را براي كودكان خردسال فراهم مي آورد كه نه تنها بر امنیت عاطفي و طبيعت سالم آن ها، بلكه 

بر بسياري از زمينه هاي رشد ادراكي و شناختي شان نيز اثرگذار است. كودكاني كه احساس امنيت و 
حمایت پيدا مي كنند، به طور طبيعي خواهند توانست كنجكاوي نشان دهند، به سير در طبيعت 

بپردازند، مشتاق تجربه كردن چيزهاي تازه باشند و عقاید خود را نيز به راحتي ابراز نمایند.
ایجاد یك محیط عاطفي مناسب و همراه با درك تفاوت هاي فردي كودكان، موجبات 

احترام گذاشتن به آن ها را فراهم مي آورد؛ به این معني كه هر كودك جایگاهي براي 
جمع آوري چيزهاي »ارزشــمند« خاص خود را در این فضاي ســالم و طبيعي به 

دست مي آورد و احساس خودارزشي پيدا مي كند. بَه چه زیباست توجه به 
این ارزشمندي در شروع بهار و تجربه كردن فكر نو دربارة كودكان 

و احساسات آن ها.
 اهميت آموزش محيط زیســت به خوبي در ســطح جهاني و در ميان 
جوامع شناخته شده است. اگرچه در سرمقالة پایيز 95 به این مهم قدري 

پرداخته ام، ولي در این فصل نيز یادآوري آن را بي مناسبت نمي دانم.
آموزش محيط زیســت، به عنوان ابزاري پایدار در حفاظت از آن در 
سراسر دوره هاي آموزشــي، در حال رشد است. در این ميان، دوران 
كودكــي اهميت زیــادي در ایجاد نگرش هاي محیط زیســتي 
دارد و آمــوزش آن در این دوران، راهــي براي پرورش نگرش هاي 
محيط زیستي در انسان اســت. این نگرش ها كه در دوران كودكي 

شكل مي گيرند، مي توانند مادام العمر و تغييرناپذیر باشند.
اگر ما خواهان آنيم كه در نســل هاي بعدي كودكان به زمين و 
طبيعت احترام بگذارند، از همين امروز باید شروع كنيم و در برنامة 
درســي دوران كودكي، آموزش این موضــوع مهم و رابطة متقابل 
فعاليت هاي انســاني و محيط زیســت را مورد توجه قرار دهيم. بَه 
چه زیباست ایجاد نگرش هاي محیط زیستي از راه فراهم 

آوردن برنامه هاي آموزشي و پرورشي كودكان.
 نكتة دیگر توجه به مهارت آموزشــي در كنار و یا حتي به جاي 

ســواد محض آموزي است. با توجه به اینكه رشد همه جانبة انسان در 
زمينه هاي رواني، جسماني، شغلي، شناختي، اخلاقي و عاطفي صورت 

مي گيرد، تسلط در هر یك از این زمينه ها نيازمند مهارت ها و توانایي هایي 
است. بدون تردید گذر از مراحل رشد وابسته به كسب مهارت هایي است 

كه از ایــن مهارت ها با عنوان مهارت هاي زندگي یاد مي شــود. منظور از 
مهارت های زندگي مهارت هایی است كه هر كودك در كنار آموزش خواندن 

و نوشــتن به دست می آورد و به مدد آن ها می تواند ابتدا به شناخت درستي از 
خود دســت یابد و سپس، به خوبي با افراد و محيط ارتباط برقرار سازد و به حل 

مشكلات خود و جامعه و محيط زیست در آینده كمك كند. در حيرتم كه پرداختن 
صرف و توجه زیاد، بي رویه و افراطي به خواندن و نوشتن و حساب كردن در دورة پيش 

بهـــــار،     
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از دبستان چگونه دغدغة فكري مربيان و برنامه ریزان و والدین شده است و چرا؟ در حالي كه برنامه ریزي توأم با تفكر درباره آینده 
كودكان و همراه با  آگاهي از توانایي هاي آن ها مي تواند به تربيت افرادی مبتكر، مســتقل، خودجوش و مهارت محور كمك هاي 
شایان توجهي کند. بَه چه زیباست توجه به جنبه هاي مختلف رشد كودكان از سطوح پایه و تكیه بر تربیت كودكاني 

ماهر، توانا و خوشحال و مسئول.
 و اما در سالي كه گذشت دو خبر جامعة علمي كشور را متأثر ساخت. 

 خانم توران میرهادي در آبان ماه 1395 درگذشت. برگي زیبا از رنگارنگ تعليم وتربيت 
در پایيــز، از درخت پربار دانشِ ســرزمينمان فرو ریخت. عزیــزي كه رفت، صاحب 
اندیشــه هاي توليدي در زمينة كودكان بــود. خاطرات خوش و مثبتي، چه در 
دوران دانشجویي و چه در عرصة همكاري هاي علمي، از ایشان و با ایشان 
دارم. توران ميرهادی براي كودكان این آب و خاك زحمات ارزشمند 
بسياري كشيدند كه خوشبختانه در زمان حياتشان به بار نشست. 
 خبر درگذشــت دكتر علي شریعتمداري، شخصيت 
علمي كشور نيز با داشته هاي فراوان در زمينه علوم انساني، 
علم آموزي و تعليم وتربيت در دي ماه 1395 نيز جامعه 

علمي را بسيار متأثر ساخت.
در طي ســال هاي بعــد از انقلاب در ســتاد و 
شوراي انقلاب فرهنگي و در گروه برنامه ریزي 
علوم تربيتي و برقراري رشته آموزش وپرورش 
پيش دبستان و دبستان به عنوان سرپرست 
گروه برنامه ریزي در این رشته در خدمت 
این بزرگوار بودم و همواره شــاهد بودم 
كه تمــام همت خود را براي رشــد و 
ارتقــاي رشــته علوم تربيتــي به كار 
بستند و خدمات فراواني را به سنگر 
تعليم وتربيــت ایران اســلامي ارائه 

نمودند.
اینكه ایشان نگرش بسيار  مهم تر 
مثبتي به تربيت كــودكان به ویژه 
دورة پيش دبستان داشت و از نگرش 
و تشویق هاي ایشان در شكل دهي 

به برنامه ها بسيار برخوردار شدم.
یــاد ایــن هــر دو عزیــز در تاریخ 
تعليم وتربيت كشورمان گرامي است. 

روحشان شاد باد! 
در پایان ســخن، ســالي كه به پایان 
رســيد مثل هميشه ســالي پربار براي 
مجله و شكوفایي افكار خوانندگان، مربيان 
و همــكاران بود. ضمــن آرزوي موفقيت و 
همراهي بيشتر براي همگان، به عنوان سردبير 
مجله از همة عزیزاني كه توانســتند در بهبود و 
ایجاد فكر در سازماندهي مقاله ها یاري رسان باشند، 
به طور خاص قدرداني می کنم. براي مربيان، مدیران و 
خوانندگان مجله نيز سالي سرشار از انرژي، مثبت اندیشي 

و كودك دوستي آرزومندم.
سردبیر

فصل گویای طبیعتبهـــــار،     
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