
یادداشت سردبیر

 ســام به بهار، فصل گوياي طبيعت و تبريك و شــادباش فراوان به خوانندگان و دوستداران فصل‌نامة پيش‌دبستاني به مناسبت 
فرا رسيدن بهار. فصل تازه، زيبا و شادي‌آفرين بهار را بهانه‌اي براي يادآوري چند مطلب زيربنايي مي‌كنم؛ چرا؟

 بهار را مي‌توان عاطفي‌ترين فصل طبيعت دانســت. كودكان در اين فصل به محيطي عاطفي و سرشــار از پاسخ‌گويي نياز دارند. 
عواطف كودكان به‌طور جدي تحت‌تأثير پاسخ‌گويي مربيان و بزرگ‌ترهاي پاسخ‌گو و مسئول است؛ به اين معني كه اگر لذت و شادي 
كودكان در سال‌هاي اوليه به وسيلة مربيان و پدر و مادر و بزرگ‌ترهاي خوش‌ذوق و آگاه از عواطف و هيجانات كودك تقويت شود 

و مورد توجه قرار گيرد، امنيت رواني كودك نيز مستحكم‌تر مي‌شود. در حالي‌كه اگر عواطف و هيجان‌هاي كودك رفتارهایی 
آزاردهنده، نامناسب و ناپسند تفسير گردند، مدار و گردش طبيعي اين احساسات دچار گيجي و ابهام و بلكه ناسالم 

مي‌شود. واكنش و نگرش سالم يك مربي و فرد مراقب كودك در اين سال‌هاي شكل‌گيري هيجاني، فضايي 
مثبت را براي كودكان خردسال فراهم مي‌آورد كه نه‌تنها بر امنيت عاطفي و طبيعت سالم آن‌ها، بلكه 

بر بسياري از زمينه‌هاي رشد ادراكي و شناختي‌شان نيز اثرگذار است. كودكاني كه احساس امنيت و 
حمايت پيدا مي‌كنند، به‌طور طبيعي خواهند توانست كنجكاوي نشان دهند، به سير در طبيعت 

بپردازند، مشتاق تجربه كردن چيزهاي تازه باشند و عقايد خود را نيز به راحتي ابراز نمايند.
ایجاد يك محيط عاطفي مناسب و همراه با درك تفاوت‌هاي فردي كودكان، موجبات 

احترام گذاشتن به آن‌ها را فراهم مي‌آورد؛ به اين معني كه هر كودك جايگاهي براي 
جمع‌آوري چيزهاي »ارزشــمند« خاص خود را در اين فضاي ســالم و طبيعي به 

دست مي‌آورد و احساس خودارزشي پيدا مي‌كند. بَه چه زيباست توجه به 
اين ارزشمندي در شروع بهار و تجربه كردن فكر نو دربارة كودكان 

و احساسات آن‌ها.
 اهميت آموزش محيط‌زيســت به خوبي در ســطح جهاني و در ميان 
جوامع شناخته شده است. اگرچه در سرمقالة پاييز 95 به اين مهم قدري 

پرداخته‌ام، ولي در اين فصل نيز يادآوري آن را بي‌مناسبت نمي‌دانم.
آموزش محيط‌زيســت، به‌عنوان ابزاري پايدار در حفاظت از آن در 
سراسر دوره‌هاي آموزشــي، در حال رشد است. در اين ميان، دوران 
كودكــي اهميت زيــادي در ايجاد نگرش‌هاي محيط‌زيســتي 
دارد و آمــوزش آن در اين دوران، راهــي براي پرورش نگرش‌هاي 
محيط‌زيستي در انسان اســت. اين نگرش‌ها كه در دوران كودكي 

شكل مي‌گيرند، مي‌توانند مادام‌العمر و تغييرناپذير باشند.
اگر ما خواهان آنيم كه در نســل‌هاي بعدي كودكان به زمين و 
طبيعت احترام بگذارند، از همين امروز بايد شروع كنيم و در برنامة 
درســي دوران كودكي، آموزش اين موضــوع مهم و رابطة متقابل 
فعاليت‌هاي انســاني و محيط‌زيســت را مورد توجه قرار دهيم. بَه 
چه زيباست ايجاد نگرش‌هاي محيط‌زيستي از راه فراهم 

آوردن برنامه‌هاي آموزشي و پرورشي كودكان.
 نكتة ديگر توجه به مهارت آموزشــي در كنار و يا حتي به جاي 

ســواد محض‌آموزي است. با توجه به اينكه رشد همه‌جانبة انسان در 
زمينه‌هاي رواني، جسماني، شغلي، شناختي، اخلاقي و عاطفي صورت 

مي‌گيرد، تسلط در هر يك از اين زمينه‌ها نيازمند مهارت‌ها و توانايي‌هايي 
است. بدون ترديد گذر از مراحل رشد وابسته به كسب مهارت‌هايي است 

كه از ايــن مهارت‌ها با عنوان مهارت‌هاي زندگي ياد مي‌شــود. منظور از 
مهارت‌های زندگي مهارت‌هایی است كه هر كودك در كنار آموزش خواندن 

و نوشــتن به دست می‌آورد و به مدد آن‌ها می‌تواند ابتدا به شناخت درستي از 
خود دســت يابد و سپس، به خوبي با افراد و محيط ارتباط برقرار سازد و به حل 

مشكلات خود و جامعه و محيط‌زيست در آينده كمك كند. در حيرتم كه پرداختن 
صرف و توجه زياد، بي‌رويه و افراطي به خواندن و نوشتن و حساب‌كردن در دورة پيش 

بهـــــار،     
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از دبستان چگونه دغدغة فكري مربيان و برنامه‌ريزان و والدين شده است و چرا؟ در حالي‌كه برنامه‌ريزي توأم با تفكر درباره آينده 
كودكان و همراه با‌ آگاهي از توانايي‌هاي آن‌ها مي‌تواند به تربيت افرادی مبتكر، مســتقل، خودجوش و مهارت‌محور كمك‌هاي 
شايان توجهي کند. بَه چه زيباست توجه به جنبه‌هاي مختلف رشد كودكان از سطوح پايه و تكيه بر تربيت كودكاني 

ماهر، توانا و خوشحال و مسئول.
 و اما در سالي كه گذشت دو خبر جامعة علمي كشور را متأثر ساخت. 

 خانم توران ميرهادي در آبان‌ماه 1395 درگذشت. برگي زيبا از رنگارنگ تعليم‌وتربيت 
در پاييــز، از درخت پربار دانشِ ســرزمينمان فرو ريخت. عزيــزي كه رفت، صاحب 
انديشــه‌هاي توليدي در زمينة كودكان بــود. خاطرات خوش و مثبتي، چه در 
دوران دانشجويي و چه در عرصة همكاري‌هاي علمي، از ايشان و با ايشان 
دارم. توران میرهادی براي كودكان اين آب و خاك زحمات ارزشمند 
بسياري كشيدند كه خوشبختانه در زمان حياتشان به بار نشست. 
 خبر درگذشــت دكتر علي شريعتمداري، شخصيت 
علمي كشور نيز با داشته‌هاي فراوان در زمينه علوم انساني، 
علم‌آموزي و تعليم‌وتربيت در دي‌ماه 1395 نيز جامعه 

علمي را بسيار متأثر ساخت.
در طي ســال‌هاي بعــد از انقلاب در ســتاد و 
شوراي انقلاب فرهنگي و در گروه برنامه‌ريزي 
علوم تربيتي و برقراري رشته آموزش‌وپرورش 
پيش‌دبستان و دبستان به‌عنوان سرپرست 
گروه برنامه‌ريزي در اين رشته در خدمت 
اين بزرگوار بودم و همواره شــاهد بودم 
كه تمــام همت خود را براي رشــد و 
ارتقــاي رشــته علوم تربيتــي به‌كار 
بستند و خدمات فراواني را به سنگر 
تعليم‌وتربيــت ايران اســامي ارائه 

نمودند.
اينكه ايشان نگرش بسيار  مهم‌تر 
مثبتي به تربيت كــودكان به‌ويژه 
دورة پيش‌دبستان داشت و از نگرش 
و تشويق‌هاي ايشان در شكل‌دهي 

به برنامه‌ها بسيار برخوردار شدم.
يــاد ايــن هــر دو عزيــز در تاريخ 
تعليم‌وتربيت كشورمان گرامي است. 

روحشان شاد باد! 
در پايان ســخن، ســالي كه به پايان 
رســيد مثل هميشه ســالي پربار براي 
مجله و شكوفايي افكار خوانندگان، مربيان 
و همــكاران بود. ضمــن آرزوي موفقيت و 
همراهي بيشتر براي همگان، به‌عنوان سردبير 
مجله از همة عزيزاني كه توانســتند در بهبود و 
ايجاد فكر در سازماندهي مقاله‌ها ياري‌رسان باشند، 
به‌طور خاص قدرداني می‌کنم. براي مربيان، مديران و 
خوانندگان مجله نيز سالي سرشار از انرژي، مثبت‌انديشي 

و كودك‌دوستي آرزومندم.
سردبیر

فصل گویای طبیعتبهـــــار،     

3 |  رشد آموزش پیش دبستانی | دورۀ هشتم |  شمارۀ 3 | بهار  1396


